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Es significativo que al dar el mandamiento del amor, Jesus se refie-
ra a la amistad. Y es que «la amistad es la Unica experiencia uni-
versal del amor, la que todos pueden tener; y por eso, como simbo-
lo, es significativo para todos. Las personas célibes nunca experi-
mentardn el amor paternal o maternal; los huérfanos nunca expe-
rimentaron el amor filial; los hijos Unicos no conocen el amor fra-
terno; muchos hombres y mujeres, por vocacidn o circunstancias,
no han experimentado ni el noviazgo ni el matrimonio, en cambio,
todas las personas pueden experimentar la amistad, como Jesus
mismo la experimentd. La vocacion al amor de amistad es universal»'.
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entro algo demi,

i amigo encu
1. En mi amig a algo suyo en mi

y mi amigo encuentr

Cabe seialar que si bien la amistad es una forma de vivir el amor
que se encuentra muy presente en la doctrina cristiana, es impor-
tante reconocer que los amigos no son un patrimonio

exclusivo de aquellos que seguimos a Jesus. En reali-

dad, la amistad es una relacién profundamente

humana y que estd presente en todas las culturas hu-

manas.

La amistad pasa por un reconocimiento del otro como
alguien que tiene algo en comun que me une a él (o ella).

En mi amigo encuentro algo de mi, y mi amigo encuentra algo

suyo en mi. Podemos ser personas muy diferentes, con diverso
modo de pensar, pero que encontramos “algo” que nos une.

"Ver Segundo Galilea, La Amistad de Dios. El cristianismo como amistad, Paulinas, Madrid 1987, pp. 12-13.



Asimismo, sabemos que la amistad no ocurre de la noche a la

mananag; puede haber una amistad que haya comenzado rdpida-

mente, al poco tiempo en que dos personas se conocen, pero para
forjar una amistad duradera y auténtica serd necesario pasar
tiempo juntos, compartir la interioridad, hablar, reir, discutir,
llorar, ayudarse mutuamente y acompanarse en los momentos
de alegria y también en los de dolor y desesperanza.

Si la amistad es una realidad totalmente humana entonces, ;qué
tiene de particular una amistad cristiana? La amistad de los cristia-
nos puede resumirse como una relacion que estd fundada en Jesus
mismo, que tiene su base en la amistad que cada persona tiene con
Jesus. La amistad en clave cristiana consiste en ser amigos de
JesUs y —a partir de esa amistad— ser amigos en Jesus los unos
con los otros.

Ser amigos como Jesus significa amarse los unos a los otros, significa
darla vida por el otro. Eso es lo que ha venido a hacer Jesus por no-



CAMINO HACIA DIOS

Amigos en Cristo:
«A ustedes los llamo amigos»

sotros, El nos ha llamado amigos (Ver Jn 15,15) y ha dado su vida
por nosotros. Recordemos que en Cristo los hechos y palabras son
de una unidad absoluta?.

Asi, la amistad en Cristo estd fundada en primer lugar en la amis-
tad con El. Solamente siendo amigos de Jests podremos ser
amigos en Jesus, pues solamente entrando en esa relacién de cer-
cania e intimidad con El podremos amar a los otros como Jesus
los ama. La experiencia del discipulo de Jesus es la de ser profun-
da y radicalmente amado por su Maestro, quien se presenta a si
mismo como un amigo. Ademds, como dice San Rafael Arnaiz: «al
amar a Jesus, al amar a Cristo, también forzosamente se ama lo
que El ama» y es por eso por lo que la amistad con Jestis nos com-
promete mds profundamente en la amistad con los otros.

3. Jesus pronuncia nuesjros
nombre y nos llama amigo

«“sQué buscais?” Ellos le respondieron: “Rabbi —que quiere decir ‘Maes-
tro’— ;donde vives?” Les respondio: “Venid y lo veréis”». Jn 1,38-39

En medio de la realidad en la que vivimos, Jesus pronuncia nuestro
nombre, nos llama amigos y nos invita a conocerlo, a compartir la
vida con El. Hoy también nos dice a nosotros: “venid y lo veréis”
(Jn 1,39).

Jesus no vivia solo, sino que estaba acompanado de los apdstoles
que eran sus amigos mds cercanos —a quienes llamé por su

2 «Este plan de la revelacidn se realiza con hechos y palabras intrinsecamente conexos entre si, de forma que las obras
realizadas por Dios en la historia de la salvacién manifiestan y confirman la doctrina y los hechos significados por las
palabras, y las palabras, por su parte, proclaman las obras y esclarecen el misterio contenido en ellasy. (Dei Verbum, 2).
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nombre—. Dentro del grupo de los Doce existian algunos de
mayor cercania con Jesus: Pedro, Santiago y Juan. Con estos tres
compartié la Transfiguraciéon y la agonia de Getsemani.
Ademds de los doce apdstoles, también algunas mujeres %)
1 P : 5, 0omo tuW

y otros hombres tenian una relacién cercana con Cristoy “¢ e
vivian la amistad con El con Jesuls? ;e das de
’ tu tiempo para cono-

cerlo, escucharlo,
La amistad en Cristo siempre es una relacion personal, no es amarlo y dejarte

una relacién con una masa andénima en la que nadie es | @ por &7 jCudn-
amigo de nadie. Jesus, si bien estaba rodeado de mucha w%awgfaw
gente, buscaba tener una relacién personal con cada per- ' J
sonaq, los llamaba por su nombre, compartia la comida con ellos y
disfrutaba de conversarles y hablarles en pardbolas. Hoy sucede
todo lo contrario, muchas veces en las redes sociales se plantean
relaciones impersonales, una vida llena de miles de amigos virtua-
les, donde sin embargo las personas se sienten mds solas y aisla-
das que nunca.
«Ya no os llamo siervos, porque el siervo no sabe lo que hace su
seitor: a vosotros os llamo amigos, porque todo lo que he oido a mi
Padre os lo he dado a conocer». (Jn 15,15)

Jesus nos ensefia en su relacién de amistad con nosotros que la
verdadera amistad crece cuando se va forjando un dmbito de con-
fianza reciproca. El espera que seamos nosotros mismos, no
espera que seamos super hombres o super mujeres, para entablar
una relacién de amistad con nosotros. Y en ese dmbito de confian-
za, El nos da a conocer todo lo que ha oido del Padre, y al hacerlo
se da a conocer El mismo: sus sentimientos, sus pensamientos, sus
ideas, sus experiencias y todo su ser. Esto nos revela un elemento
fundamental en nuestra amistad con los otros, la importancia de ir
abriendo nuestra interioridad, mostrando nuestras riquezas y de-
fectos a nuestros amigos, dejdndolos entrar en “nuestra casa”,
para entablar una comunién, en base a un amor reciproco, lleno
de comprensiéon y perdon.
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4. La alegria dela amistad

«La alegria del Evangelio llena el corazon y la vida entera de los
que se encuentran con Jesus». (Evangelii Gaudium, 1)

Encontramos un ejemplo de la vivencia alegre de la vida

cristiana de la amistad en el pasaje de las Bodas de
Cand (Jn 2,1ss). Es en medio de la celebracion —del
vino, la comida, la musica y los bailes— que Jesus
decide hacer el primero de sus signos para que la ale-
gria de la fiesta siga en un acto de sobreabundancia de
amor y de gozo con sus amigos. Jesus pudo haber ido a
Cand sélo con Maria, pero decide ir con sus primeros discipulos en
un acto de apertura y alegria. En esa fiesta podemos presumir que
los discipulos no solamente se hicieron mds amigos de Jesus, sino
que también se conocieron mds entre ellos y comenzaron a forjar
esa amistad en torno a Jesus. En Cand de Galilea, Jesus no sola-
mente realizo el primero de sus signos, sino que podemos decir que
ahi también manifestd la amistad con El y en torno a El.

'S

«Alegraos siempre en el Senor, porque El estd cerca de
cuantos lo invocan de veras». (Gaudete in Domino, 1)

\ y

El cristiano estd alegre, porque es amigo de Jestis y porque sabe que
El no lo deja. De la misma manera el cristiano busca estar disponi-
ble para sus amigos en todos los momentos posibles y esa misma
alegria le produce el saber que sus amigos estdn ahi cuando los
necesita.
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5.La amistad poseeé Cl’m
cardcter transformad or

La amistad en Cristo es una forma del amor al préjimo; una forma
cercana, intima, comprometida y alegre. Esta cercania dota a la
amistad de un cardcter transformador, la amistad tiene la capaci-
dad de cambiarnos, pues un buen amigo siempre nos lleva a ser

mejores. Como dice el Principito sobre el zorro: «No
era mds que un zorro semejante a cien mil otros. Pero
yo le hice mi amigo y ahora es uUnico en el mundo» (EI
Principito, Antoine de Saint-Exupéry). La amistad
logra ese efecto entre las personas, las hace unicas
las unas para las otras, el amigo se vuelve una perso-
na querida, deseamos y buscamos su bien: nos hace-
Mos mejores personas por el bien de nuestro amigo.

o ;Descubres que tu amw\
lad con Jesis te ayuda a
aer mejor amigo con tus
amigos? ;€n qué aclilu-

des tuyas para con tus
amigos lo vives? Sino lo
vives, ;qué esperas para
1 ?
\_ intentarlo: Y,

Este efecto transformador ocurre de una manera particular en la
amistad cristiana por estar fundada en la persona de Jesus. Es
Cristo con su poder transformador —aquel que dice «yo hago
nuevas todas las cosas» (Ap 21,5)— el que cambia nuestras vidas, y
nos ayuda a ser capaces de salir de nosotros mismos y de donar-

nos por amor a nuestros amigos, como El lo hizo.
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6. Unregalo gratuito

Finalmente no olvidemos que Jesus nos llama a ser sus amigos.
Coémo nos estar agradecidos de haber recibido la amistad mds
grande y hermosa sin mérito de nuestra parte. Jesuds nos ha ofreci-
do su amistad sin que nosotros hayamos hecho

algo primero, solamente quiere que nosotros Recuerda que 36lo en L@

aceptemos ser sus amigos. oracién y en el silent de
corazén, encontrard? ¢ gzwufaum

Como cristianos podemos aprender de esta ﬂwl;pr aciones, us proyectos,

experiencia de amistad gratuita e incondicional

y vivirla también nosotros con nuestros amigos,

~ convirtiendo nuestras amistades en
verdaderas experiencias de amor.

s dudas y recibirds de 3t
. !:ld, aleqriaypaz.

© Piensa i vives la amis-

lad de manera gratuita
con enlrega desinlere- . .
ymda,,%bimde Por lo mismo es bueno terminar con uno de los
[orma egoistay buscan- | poemas en espafol mds hermosos sobre la amistad
do mas tus propios de Jesus con nosotros, escrito en el Siglo de Oro espa-
beneficios. ;Qué puedes ~ . .
nol por Lope de Vegaq, ue refleja esa amistad que
hacer para cambiar P P 99,y 9 J 9

eala situacidn? Jesus tiene por cada uno de nosotros, en donde nunca
N /" nos abandona Yy nos busca una y otra vez:

“;Qué tengo yo, que mi amistad procuras?
[Qué interés se te sigue, Jesus mio,
que a mi puerta, cubierto de rocio,

pasas las noches del invierno oscuras?”

(Lope de Vega, Rimas sacras, soneto XVIII)




