
INTERIORIZANDO 

 

«Conoceréis la verdad y la verdad os hará libres». (Jn 8,32) 

«A pesar de su trascendencia, hay algunos que no consideran importante la fe en la 

mente. Así, podemos comprobar cómo en muchísimos campos de formación católicos se ha 

abandonado la formación religiosa o se la ha reemplazado por procedimientos 

subjetivistas, en muchos casos con un marcado sesgo emotivo y sentimental, como si la fe 

fuese un asunto sin importancia sobre el cual cada uno puede opinar lo que le parece o lo 

que su capricho le dicta, dejando de lado la enseñanza y la meditación sobre la verdad 

revelada, o como si fuese una mera sensación emocional subjetiva». 

(Luis Fernando Figari. Formación y misión, p.85-86) 
 

• ¿Porqué es importante una recta formación en la fe en la 

mente?_____________________________________________________________

___________________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

• ¿Te esfuerzas en lo cotidiano por vivir según los criterios 

evangélicos?________________________________________________________

___________________________________________________________________

______________________________________________________________ 

• ¿Qué medios puedes poner para vivir según la 

verdad?____________________________________________________________

___________________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

«Es de suma importancia concebir la aproximación a esta dimensión en la perspectiva de 
un compartir desde la propia experiencia de fe y de encuentro con el Señor Jesús, 
anunciándolo en primera persona como quien se ha encontrado con Él y le manifiesta 
una adhesión afectiva. El camino ideal para ello es el señalado por Cristo desde lo alto 
de la Cruz: “He ahí a tu madre”. Ello abre el camino del amor filial a la Madre, mujer 
de la fe, llevando al Inmaculado Corazón, que está pleno de los latidos del Sacratísimo 
Corazón, hacia Quien conduce en una experiencia apasionante y bellísima de amorosa 
fe y encuentro con Jesús en lo íntimo».(Luis Fernando Figari. Formación y misión, 
p.89-90) 
 

• ¿Cómo evalúas tu experiencia de encuentro con el Señor 

Jesús?______________________________________________________________

___________________________________________________________________

______________________________________________________________ 

• ¿Cómo vives el proceso de 

Amorización?_______________________________________________________

___________________________________________________________________

______________________________________________________________ 



• ¿Por qué el camino de la piedad filial es fundamental para tu crecimiento en la fe en 

el 

corazón?____________________________________________________________

___________________________________________________________________

______________________________________________________________ 

• La transformación de hábitos o virtudes morales es parte del crecimiento de la fe en 

el corazón. ¿Qué medios concretos puedes poner para forjar tu 

voluntad?___________________________________________________________

___________________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

 

«Les dice Jesús: “Mi alimento es hacer la voluntad del que me ha enviado y llevar a cabo su 

obra”». (Jn 4,34) 

«La fe en la acción es la proyección, mediante la expresión en la vida cotidiana y el 

testimonio, de la fe en la mente y en el corazón. Es menester señalar que la fe en acción, en 

el aspecto educativo, no consiste sólo en promover el actuar, sino fundamentalmente en la 

creación de hábitos de recta acción y su ulterior empleo en el obrar en respuesta al Plan de 

Dios para la realización del ser humano en sí y en relación con los demás». 
(Luis Fernando Figari. Formación y misión, p.91-92) 

 

• ¿Vives en todo momento según el Plan que Dios tiene para 

ti?_________________________________________________________________

___________________________________________________________________

______________________________________________________________ 

• ¿Podrías decir como el Señor Jesús que tu “alimento”, aquello que te da la vida es 

responder con fidelidad a lo que Dios quiere de 

ti?_________________________________________________________________

___________________________________________________________________

______________________________________________________________ 


