
INTERIORIZANDO 

“En efecto, yo por la ley he muerto a la ley, a fin de vivir para Dios: con Cristo estoy crucificado; y 

no vivo yo, sino que es Cristo quien vive en mí; la vida que vivo al presente en la carne, la vivo en 

la fe del Hijo de Dios que me amó y se entregó a sí mismo por mí” Gal 2, 19-20. 

“Como ovejas del rebaño de Cristo nos acercamos a su Vicario para vernos confirmados en la fe, 

alentados a seguir a Jesús, a vivir la esperanza día a día, a lanzarnos a la gran aventura de la 

sequela Christi, sin reservas, y a dejarnos encontrar cada vez más por Él. Así, con todo eso 

experimentado hallaremos mayor ardor para anunciar que el Señor Jesús es nuestra respuesta, la 

respuesta a los anhelos más profundos que experimenta todo ser humano, todo hombre y toda 

mujer, en el día de hoy, que seguirlo es nuestra mayor dicha” (Luis Fernando Figari, «Catequesis en 

San Juan de Letrán») 

• ¿Busco día a día conformarme al Señor Jesús? ¿Me esfuerzo sinceramente por tener sus 

pensamientos, sentimientos y  

actitudes?_________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

• ¿Descubro en mi interior un ardor apostólico que me impulsa a anunciarlo como el mayor 

de los 

tesoros?___________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

«Predicar el Evangelio no es para mí ningún motivo de gloria; es más bien un deber que tengo.  

¡Ay de mí si no evangelizare!” 1Cor 9,16. 

“Esas palabras del Apóstol en realidad queman en el interior, resuenan y resuenan infatigables, 

recordándonos que es todo un mundo el que hay que rehacer desde sus cimientos, empezando por 

nuestro mundo personalísimo, por uno mismo. Por ello decimos desde siempre: ´Nadie da lo que no 

tiene’ así como: ‘Yo soy el primer campo de apostolado´.”(Luis Fernando Figari, «Catequesis en San 

Juan de Letrán») 

• ¿Soy coherente en mi opción fundamental por el Señor 

Jesús?____________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

• ¿Puedo decir que el apostolado que realizo es expresión de un encuentro real y auténtico 

con el 

Señor?____________________________________________________________________



__________________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

• ¿Qué medios concretos puedo poner para convertirme cada día 

más______________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

“Junto a la cruz de Jesús estaban su madre y la hermana de su madre, María, mujer de Clopás, y 

María Magdalena. Jesús, viendo a su madre y junto a ella al discípulo a quien amaba, dice a su 

madre: ‘Mujer, ahí tienes a tu hijo.’ Luego dice al discípulo: ‘Ahí tienes a tu madre.’ Y desde 

aquella hora el discípulo la acogió en su casa.” Jn 19, 25-27 

“Y así, en nuestra espiritualidad, planteamos el amor filial, pues entendemos que eso nos indica 

Jesús en su último Testamento desde lo alto del Gólgota: «He ahí a tu Madre»8. Ámala. Llévala a 

tu corazón. Ama a María como Jesús. Ése es nuestro camino espiritual para vivir, identificarnos y 

acoger a quien es la respuesta, a quien es nuestra redención, a quien nos abre la senda de la 

cuádruple reconciliación. Ése es el camino para hacerlo”. (Luis Fernando Figari, «Catequesis en San 

Juan de Letrán») 

• ¿Cómo estoy en mi relación con Santa 

María?____________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

• ¿Descubro la importancia vital que tiene en la lucha por mi santidad el vivir la piedad 

filial?_____________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________  


